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Тестовые задания на готовность ребенка к школьному обучению.
Для успешного обучения и личностного развития ребёнка важно, чтобы он пошёл в школу подготовленным, с учётом его общего физического развития, моторики, состояния нервной системы. И это далеко единственное условие. Одним из самых необходимых компонентов является психологическая готовность.
У большинства детей она формируется к семи годам. Содержание психологической готовности включает в себя определённую систему требований, которые будут предъявлены ребёнку во время обучения и важно, чтобы он был способен с ними справиться. Необходимо помнить, что под «готовностью к школе» понимают не отдельные знания и умения, но их определённый набор, в котором должны присутствовать все основные элементы, хотя уровень их развития может быть разными.
Поступление в школу является переломным моментом в жизни ребенка, в формировании его личности. С переходом к систематическому обучению в школе завершается дошкольное детство и начинается период школьного возраста. С приходом в школу изменяется образ жизни ребенка, устанавливается новая система отношений с окружающими людьми, выдвигаются новые задачи, складываются новые формы деятельности. Если в дошкольном возрасте ведущий вид деятельности игра, то теперь такую роль в жизни ребенка приобретает учебная деятельность. Для подготовки к новому образу жизни, к осуществлению новых форм деятельности, к успешному выполнению школьных обязанностей необходимо так организовать воспитание, чтобы к концу дошкольного возраста дети достигли определенного уровня физического и психического развития. Существенное значение для подготовки детей дошкольного возраста к школе имеет укрепление их здоровья и повышение работоспособности, развитие мышления, любознательности, воспитание определенных нравственно-волевых качеств, формирование элементов учебной деятельности: умение сосредоточиться на учебной задаче, следовать указаниям учителя, контролировать свои действия в процессе выполнения задания.

Какие же составляющие входят в набор «школьной готовности»? Это, прежде всего мотивационная готовность, волевая готовность, интеллектуальная готовность.
Мотивационная готовность - это наличие у детей желания учиться. Большинство родителей почти сразу ответят, что их дети хотят в школу и, следовательно, мотивационная готовность у них есть. Однако это не совсем так. Прежде всего, желание пойти в школу и желание учиться существенно отличаются друг от друга. Школа привлекает не внешней стороной (атрибуты школьной жизни - портфель, учебники, тетради), а возможность получить новые знания, что предполагает развитие познавательных интересов.

Волевая готовность - необходима для нормальной адаптации детей к школьным условиям. Речь идёт не столько об умении ребят слушаться, сколько об умении слушать, вникать в содержание того, о чём говорит взрослый. Дело в том, что ученику нужно уметь понять и принять задание учителя, подчинив ему свои непосредственные желания и побуждения.

Для этого необходимо, чтобы ребёнок мог сосредоточиться на инструкции, которую получает от взрослого. Вы можете развивать такое умение и дома, давая детям разные, вначале несложные задания. При этом обязательно просить детей повторить ваши слова, чтобы убедиться в том, что они всё услышали и правильно поняли. В более сложных случаях можно попросить ребёнка объяснить, зачем он будет это делать, можно ли выполнить порученное задание разными способами. В том случае, если вы даёте несколько заданий подряд или если ребёнок затрудняется в выполнении сложного задания, вы можете прибегнуть к схеме-подсказке, то есть к рисунку. Для тренировки волевой готовности хороши и графические диктанты, в которых дети рисуют в определённой последовательности кружки, квадраты, треугольники и прямоугольники под вашу диктовку или по заданному вами образцу. Можно также попросить ребёнка подчёркивать или вычёркивать определенную букву или геометрическую фигуру в предложенном тексте. Эти упражнения развивают и внимание детей, их умение сосредоточиться на задании, а также их работоспособность. Если ребёнок быстро устаёт, забывает последовательность фигур или букв, которые надо вычёркивать, начинает отвлекаться, что-то чертить на листочке бумаги с заданием, вы можете облегчить ему задачу, сказав, что ему осталось нарисовать ещё одну или две строчки (или подчеркнуть ещё 5-10 букв). В том случае, если деятельность вашего ребёнка нормализуется, можно говорить о наличии волевой готовности, хотя и не очень хорошо развитой. В том же случае, если ребёнок так и не сможет сосредоточиться, волевая регуляция поведения у вашего ребёнка отсутствует, и он не готов к школьным занятиям. Значит, надо продолжать с ним упражнения, прежде всего, учить его слушать ваши слова.
Интеллектуальная готовность - многие родители считают, что именно она является главной составляющей психологической готовности к школе, а основа её - это обучение детей навыкам письма, чтения и счёта. Это убеждение и является причиной ошибок родителей при подготовке детей к школе, а также причиной их разочарований при отборе детей в школу. На самом деле интеллектуальная готовность не предполагает наличия у ребёнка каких-то определённых сформированных знаний и умений (например, чтения), хотя, конечно, определённые навыки у ребёнка должны быть.
Однако главное - это наличие у ребёнка более высокого психологического развития, которое и обеспечивает произвольную регуляцию внимания, памяти, мышления, даёт возможность ребёнку читать, считать, решать задачи «про себя», то есть во внутреннем плане.
Получается, что психологическая готовность к школе - это вся дошкольная жизнь. Но даже за несколько месяцев до школы можно при необходимости что-то скорректировать и помочь будущему первокласснику спокойно и радостно войти в новый мир.
Предлагаем вашему вниманию задания, которые позволят выявить, насколько ваш ребенок готов к школьному обучению. Несложная система оценивания даст вам возможность увидеть то, над чем еще нужно поработать. Удачи!
Общий кругозор(оценка психосоциальной зрелости).
1.Сколько тебе лет?(желательно с месяцами).
2. Как зовут твоих родителей? (имя и отчество ).
3. Кем работает твоя мама(папа)?
4. Где ты живешь, назови свой домашний адрес?
5. Сколько тебе лет будет через год?(два)
6. У тебя есть брат или сестра? Кто старше?
7. Сейчас утро, вечер или день?
8. Что бывает раньше : обед или ужин?
9. Какое сейчас время года: весна, зима осень или лето? Почему ты так считаешь?
10. Что делают почтальон, врач, учитель?
11.. Покажи свой левый глаз и правое ухо? Зачем нужны глаза и уши?
12. Каких зверей ты знаешь? Каких птиц?
13. Кто больше : корова или коза? Птица или пчелка?
14. Ты любишь рисовать? Какого цвета этот карандаш?
10-14 вопросов . -высокий уровень
5-9-средний уровень
4-0-низкий уровень.
Способность устанавливать причинно-следственные связи.
Придумай окончание предложения:
1. Если в комнату принести кусок льда , то он …
2. Если поранишься, то…
3. Если ты хочешь что то купить, то…
4. Если сломалась машина, то…
5. Если на улице стало темнеть, то…
6. Если положить в чай очень много сахара ,то
7. Если на улице стало светлеть, то…
8. Если воду поставить на мороз, то …
9. Если бросить бумагу в костер, то…
10. Если пошел сильный дождь, а ты не смог нигде спрятаться, то…
1б.-точный причинный ответ
0.5б.- повторяющий фразу
0б.- неверный.
9-10-высокий ур., 6-8- средний ур.,-0-5-низкий ур.
Задания на внимание.
Школьное обучение предъявляет высокие требования к вниманию ребенка. Он не только должен сосредоточиться на объяснениях учителя и выполнении заданий, но и удерживать свое внимание в течении всего урока, а это много!
Малыш также не должен отвлекаться на посторонние дела - а иногда так хочется поговорить с соседом или порисовать новым фломастером!
Хорошее внимание - важнейшее условие успешного школьного обучения.


1. Найди и назови все предметы на рисунке.
[image: Наложенные или зашумленные изображения]
Высокий уровень – менее 30 секунд
Средний уровень – 30 – 60 секунд
Низкий уровень – больше минуты.


2. 
[image: НАЙДИ ВСЕ ЧИСЛА ПО ПОРЯДКУ | OK.RU]
Высокий уровень – менее 30 секунд
Средний уровень – 30 – 60 секунд
Низкий уровень – больше минуты.


3. 
[image: Найди отличия: скачать картинки — 3mu.ru]
Высокий уровень – нашел все 10 различий – 
Средний уровень – 7–9 различий
Низкий уровень – меньше 7 различий.

4. Найди все буквы А
[image: Изучаем букву А. На что похожа бука А. - 28 Ноября 2012 - Блог ...]
Высокий уровень – менее 30 секунд
Средний уровень – 30 – 60 секунд
Низкий уровень – больше минуты.


Задания на память
Успехи вашего малыша в школе во многом зависят от его памяти.
Маленькие дети запоминают много самой различной информации. Достаточно прочитать малышу стихотворение несколько раз, и он уже сам рассказывает его наизусть. Однако, память маленького ребенка непроизвольна, то есть он запоминает то, что запомнилось, потому что было интересно. Ребенок не ставит перед собой задачу: мне надо запомнить это стихотворение.
С поступлением в школу приходит время произвольной памяти. В школе
ребенку придется запоминать большие объемы информации. Он должен запомнить не то, что интересно, а то, что нужно, да еще столько, сколько нужно.
С помощью приведенных ниже тестов Вы сможете оценить память своего
малыша.

1. Внимательно посмотри на картинку и постарайся запомнить все предметы.
Предложите ребенку посмотреть на картинки в течение одной минуты. Затем закройте картину и попросите его перечислить все эти предметы.
[image: ] 
Высокий уровень – запомнил 9-10 предметов
Средний уровень – запомнил 7-8 предметов
Низкий уровень – запомнил менее 7 предметов.



2. Рассмотри и запомни картинку
[image: ]
Высокий уровень – не более 1 ошибки
Средний уровень – 2-3 ошибки
Низкий уровень – более 3 ошибок.







3. Запомни ряд чисел. Повтори его
Предложите ребенку посмотреть на цифры в течение 20 секунд. Затем закройте цифры и попросите ребенка назвать их.
[image: ]
Высокий уровень –1 ошибка
Средний уровень – 2ошибки
Низкий уровень – более 2 ошибок.

4. Послушай 10 слов и постарайся их запомнить

[image: ]
Попросите ребенка повторить слова, которые он запомнил.
Высокий уровень –повторил не менее 6 слов
Средний уровень – 4-5 слов
Низкий уровень менее 4 слов.

5. Послушай внимательно пары слов и постарайся их запомнить.
Зачитать ребенку все 10 пар слов. Затем нужно называть ребенку только первое слово, а он должен вспомнить второе.
[image: ]
Высокий уровень –8-10 пар слов
Средний уровень – 5-7 пар слов
Низкий уровень - менее 5 пар слов.
Задания на мышление
Как мы радуемся, когда слышим забавные и в то же время умные
рассуждения наших детей. Ребенок познает мир и учится мыслить. Он учится анализировать и обобщать, устанавливать nричинно-следственные связи.
При школьном тестировании очень часто используются именно тесты на
мышление.
Ребенок может столкнуться с трудностями при выполнении этих заданий. В этом случае объясните ему принцип выполнения заданий, а затем предложите ему аналогичное упражнение.

1. Назови одним словом.
Ребенок должен назвать группу предметов обобщающими словами: фрукты, овощи, посуда, мебель и т.д.

[image: ] 
[image: ]
Высокий уровень –без ошибок
Средний уровень – 1 ошибка
Низкий уровень – 2 и более ошибок.

2. Назови в каждой группе предмет, который не подходит к остальным. Объясни, почему он лишний.
[image: ]
Ответы: цветок, лодка, самолет, комод.
Высокий уровень –без ошибок
Средний уровень – 1 ошибка
Низкий уровень – 2 и более ошибок.

3. Подбери к коврику нужную заплатку.
[image: ]

Высокий уровень –без ошибок
Средний уровень – 1 ошибка
Низкий уровень – 2 и более ошибок.

4. Послушай небольшие рассказы и ответь на вопросы.
Прочтите ребенку рассказы и попросите после каждого ответить на вопросы.
[image: ]

Высокий уровень –без ошибок
Средний уровень – 1 ошибка
Низкий уровень – 2 и более ошибок.

5. Скажи, что перепутал художник.
Попросите ребенка рассмотреть картинку и сказать, что в ней не так.
[image: Методика «Нелепицы» - помощь в исследовании мышления детей]
Высокий уровень –ребенок нашел 8-10 нелепиц
Средний уровень – 5-7 нелепиц
Низкий уровень – менее 5 нелепиц.



Задания на развитие речи
К 6-7 годам речь ребенка должна 6ьnъ связанной и логичной, с богатым словарным запасом. Малыш должен правильно слышать звуки и правильно произносить все звуки родного языка, причем не только изолированно, но и в связной речи.
Развитие устной речи - основное условие успешного овладения письмом и чтением.
Речевые тесты данного раздела позволят вам оценить развитие речи у вашего ребенка.

1. Назови все изображенные предметы.
Ребенок должен четко и правильно произносить все звуки.
[image: ]


[image: ]

Высокий уровень –правильно произносит все звуки
Средний уровень – затрудняется при произнесении 1 звука
Низкий уровень – затрудняется при произнесении 2х и более звуков.

2. Определи на слух, какими звуками различаются слова.\
Ребенок дает ответ после каждой пары слов.
Коза – коса
Точка – дочка
Почка – бочка
Тень – день
Игла – игра
Высокий уровень –без ошибок
Средний уровень – 1 ошибка
Низкий уровень – 2 и более ошибок.
3. Хлопни в ладоши, когда услышишь слово, которое отличается от остальных.
Прочтите ребенку ряды слов.
[image: ]
Высокий уровень –без ошибок
Средний уровень – 1 ошибка
Низкий уровень – 2 и более ошибок.

4. Подбери слова, противоположные по смыслу.
Длинный - (короткий)
День – (ночь)
Широкий – (узкий)
Большой – (маленький)
Веселый – (грустный)
Добрый – (злой)
Горячий – (холодный)
Высокий уровень –без ошибок
Средний уровень – 1 ошибка
Низкий уровень – 2 и более ошибок.

5. Ответь на вопросы.
Ребенок должен правильно подобрать слова к каждому из предложенных.

[image: ]
Высокий уровень –правильно подобрал все слова
Средний уровень – допустил 1 – 2 ошибки
Низкий уровень – 3 и более ошибок.







6. Послушай рассказ и постарайся его запомнить.
Прочтите ребенку рассказ и предложите ему ответить на вопросы.
[image: ]
Высокий уровень –правильно ответил на все вопросы
Средний уровень – правильно ответил на 2 вопроса
Низкий уровень – правильно ответил на 1 вопрос или не ответил на вопросы вовсе.


















7. Составь рассказ по картинке.
[image: ]
Высокий уровень –составил подробный рассказ из 7 предложений и более
Средний уровень – составил связный, но короткий рассказ из простых предложений
Низкий уровень – не смог составить рассказ

Задания на чтение.
[bookmark: _GoBack][image: ]
1. Назови картинки, определи, с какой буквы они начинаются.
[image: ]
Высокий уровень –без ошибок
Средний уровень – 1 ошибка
Низкий уровень – 2 и более ошибок.


2. Найди неправильные буквы.
[image: ]
Высокий уровень –пропустил 1-2 неправильные буквы
Средний уровень – пропустил 3-4 неправильные буквы
Низкий уровень – пропустил 5 и более неправильных букв.

3. Раздели слова на слоги.
Ребенок должен хлопнуть столько раз, сколько слогов в этом слове.

ВАЗА, ШАР, КОЛЕСО, ВЕЛОСИПЕД.

Высокий уровень –без ошибок
Средний уровень – 1 ошибка
Низкий уровень – 2 и более ошибок.

4. Собери предложение из слов

В, светит, яркое, небе, солнце.

Высокий уровень –составил предложение
Низкий уровень – не смог составить предложение.


Надеюсь, что ваш ребенок показал высокий уровень развития. Если же это не так, то не отчаивайтесь. Теперь вы знаете, над чем нужно поработать. И помните, только с вашей помощью ваш ребенок может стать успешным! 
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A. Cawa v lNeTts 6bInn ofeThbl B KYpTKW pasHoro Lipeta:
CUHIOI0 U 3eneHyto. Catua 6blil OAeT He B CUHIOKD KYPTKY.
B KypTKy Kakoro ugeTa 6bir1 oget Meta?

B. Ons v JleHa prcoBanu Kpackamm 1 kapaHgatiami.
Ona pucosarna He Kpackamu. Hem pucosana JleHa?

B. Anewa u Muwa 4nTany cTUxm 1 ckasku. Anetia Yn—
Tan He ckasku. Yto yutan Muwa?

Ortserbi: A — B cuHiol0, B — kpackamu, B — ckasku
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